
MONTAŻ KROK PO KROKU

Ściągawka obrazkowa: listwy przypodłogowe i profile progowe MyHome

Wydanie: październik 2026

A. LISTWY PRZYPODŁOGOWE (ALUMINIOWE I POLIMEROWE)

obwód − drzwi

1. Zmierz

Obwód pokoju minus drzwi, + 10%

zapasu. Listwy polimerowe aklimatyzuj

24 h.

sucho, czysto, odtłuszczone

2. Przygotuj ścianę

Sucha, czysta, równa i odtłuszczona.

Prace mokre zakończone.

piła do metali nieżelaznych

3. Przytnij

Aluminium: ukośnica z tarczą do metali

nieżelaznych. Nigdy szlifierką kątową.

Usuń zadziory.

klej tylko na ścianę – nie na podłogę

4. Nałóż klej

Klej montażowy (np. Soudal T-REX Gold)

falą na tył listwy – z dala od krawędzi.

dociśnij

5. Dociśnij

Listwa do ściany na całej długości, lekko

nad podłogą. Narożniki i łączniki w

kolorze listwy.

wytrzyj klej

6. Wytrzyj

Nadmiar kleju od razu wilgotną

ściereczką – zaschnięty niszczy powłokę.

B. PROFILE PROGOWE I DYLATACYJNE

profil przykrywa szczelinę +5 mm

1. Dobierz szerokość

Profil przykrywa szczelinę dylatacyjną z

zapasem min. 5 mm z każdej strony.

zdejmij folię, dociśnij, min. +15 °C

2. Wersja samoprzylepna

Odtłuść, zdejmij folię, dociśnij gumowym

młotkiem. Pełna przyczepność po 24 h.

wiercenie, kołki, wkręty

3. Wersja na wkręty

Zaznacz, wywierć, osadź kołki, przykręć

bez przeciągania wkrętów.

Pełne instrukcje montażu, karty techniczne i deklaracje: myhome.shop.pl → Materiały do pobrania.

Pytania: 786 610 810, office@dkk-tech.pl.
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